GYLLINZAD A MEDGONGU

ICD-10 greining:
022.4 Gyllineed a medgongu

Gyllinaed og dpaegindi af henni er algengur kvilli 8 medgdngu. Helstu einkenni eru utbungun kringum
endaparm, kladi og bleeding getur komid fyrir. Gyllinaed er hvorki haettuleg 8 medgongu né i faedingu.
Rétt er ad skoda konuna til ad stadfesta greiningu og hafa i huga mismunagreiningar svo sem sprungur
eda sveppasykingu vid endaparm. Ef blaedir fra endparmi er aeskilegt ad radfeera sig vid heimilislaekni.

MEDFERD

Lyfjamedferd vid gyllineed er ekki alltaf naudsynleg, pott greining liggi fyrir, ef einkennin eru polanleg.
Sjaldan er porf & lyfjum & fyrsta trimestri.

Mikilvaegt er ad halda haegdum edlilegum og koma i veg fyrir haegdatregdu. Kaelandi medferd, t.d.
isbakstrar geta linad dpaegindi.
Sja nanar almenn radd Gyllinaed | Heilsuvera

Nota ma gel og krem til ad deyfa stadbundid.

Doloproct® (lidocain og fluocortolon) er til baedi sem endaparmsstill og krem. bad er lyfsedilsskylt. Nota
ma baedi stil og krem samtimis. Sé Doloproct notad, setti pad ad vera i stuttan tima i einu svo sidur verdi
vart aukaverkana (hudpynningar med klada og vidbotaropagindum).

Einstaka sinnum getur gyllinaed bdlgnad vegna blédstorku. bessu fylgja miklir verkir og er pa rétt ad leita
leeknis em getur létt a prystingnum.
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https://www.heilsuvera.is/markhopar/sjukdomar-fravik-einkenni/gyllinaed/
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