
  
  

 

 

Forgangsröðun í heilsuvernd skólabarna 

Ef eitthvað veldur því að ekki er hægt að framkvæma allar þær skimanir, fræðslu og bólusetningar 

sem á að framkvæma, samkvæmt skema, er hér forgangslisti 

Bólusetningar eru í forgangi í þessari röð 

Ófullnægjandi bólusetningar hjá nemendum sem komnir eru í 10. bekk 

Bólusetningar- 7.bekkur -  MMR og HPV ( í sept og fyrir skólalok að vori) 

Bólusetningar - 9. Bekkur - boostrix-polio  

 

Skimanir og heilsueflandi viðtöl– eru í forgangi en þó í eftirtalinni röð 

1.bekkur (september), 9.bekkur (janúar), 4.bekkur (nóvember), 7.bekkur (október) 

 

Ef ekki tekst að klára skimanir á skólaárinu þá skal reyna að framkvæma þær að hausti næsta 

skólaár hjá þeim árgöngum sem ekki fengu skimun 

Fræðsla  

1.b Líkaminn minn, 

 6.b Kynþroskafræðsla,  

9.b Kynheilbrigði,  

10.b Ábyrgð á eigin heilsu,  

Ef ekki tekst að vera með þessa fræðslu á skólaárinu þá skal reyna að vera með hana að 

hausti næsta skólaár í þeim árgöngum sem ekki fengu fræðslu og hefur hún forgang fram yfir 

aðra fræðslu sem áætluð er samkvæmt vetrarskipulagi en er ekki á forgangslista. Þetta á við 

um alla forgangsfræðslu nema „Ábyrgð á eigin heilsu“ 

 

Önnur fræðsla er lögð að jöfnu 

 

1. bekkur hjálmafræðsla,  
2. bekkur tilfinningar,  
3. bekkur  6h verkefnabók,  
4.bekkur kvíði, slysafræðslan,  
5.bekkur samskipti,  
6.bekkur endurlífgun,  
8.bekkur hugrekki, líkamsímynd,  
10.bekkur kynheilbrigði, geðheilbrigði, endurlífgun 

 


